I ‘ Fédération

SESSION DE FORMATION AF1 - option twirling

Sportive : ' .
' Fultaree  Saint-Georges-D'Oléron (17) - Du 24/10/2025 au 28/10/2025
de France
JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5
g:gg PETIT DEJEUNER
9h00 Accueil des stagiaires - Biologie Evaluation formative Evaluation Biologie
9h30 Présentation de la formation el
5 . Biologie
10h00 Jeu de présentation meal ¢ Féderal Psychopédagogie
10h30 Evaluation diagnostique eglement Federa
Evaluation psychopédagogie

11h00 ' : Note Lancers : -
11h30 Psychopédagogie Nor:i tI:o“tIIJIGers Reéglement Fédéral Evaluation réglement
12h00

14h00

19h00

DEJEUNER

20h30 DINER

20h30

21h00

21h30

22h00 Chacun dans sa chambre

22h30

Extinction des feux !!!



elise.bruyere
Image placée


